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www.gesund-in-steinburg.de
Datenbank praventiver, lebenskompetenz- und gesundheitsfordernder
Angebote im Kreis Steinburg

Titel des Angebotes

Ziel-/Adressatengruppe

Angebotsform

[ ] Beratung
Gruppenveranstaltung
Offene Treffs
Fortbildung

Thema /Schlagwort (Mehrfachnennungen maéglich)
[ ] Bewegung

Elternbildung

Entspannung/Stressmanagement

Ernahrung

Frihe Hilfen

Forderung der allgemeinen Lebenskompetenz
Gesundheit, kdrperlich

Gesundheit, seelisch

Inklusion

Medienkompetenz

Migration und Integration

Partnerschaft und Sexualitat

Pflege/Demenz

Pravention von Gewalt, Mobbing und Extremismus
Pravention von sexueller Gewalt
Schulden/Schuldenpravention
Sucht/Suchtpravention [ ] Sonstiges

Kurzbeschreibung



http://www.gesund-in-steinburg.de/

Dauer/zeitlicher Umfang (Stunden; Haufigkeit, ggf. Wochentag)

Kosten

Anmeldung [ erforderlich [ nicht erforderlich

Besonderheiten

Barrierefreiheit

[0 Ja well

[0 nein

Kontaktdaten (hier erfahrt der/die Interessierte mehr Uber das Angebot, kann das Angebot
buchen oder sich anmelden)
Ansprechperson

Abteilung

Telefon

StralRe, Hausnummer

PLZ und Ort

E-Mail

Internetadresse

] Wir sind mit der Verdffentlichung unseres Angebotes und ggf. Flyers in der
Praventions-Datenbank einverstanden.

Bitte schicken Sie das Angebotsformular an:
Gesundheitsamt Kreis Steinburg

Koordinierungsstelle Gesundheitsforderung und Pravention
Lisann Ziegler

Viktoriastr. 17a

25524 Itzehoe

oder per E-Mail: ziegler@steinburg.de



mailto:ziegler@steinburg.de
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